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PRODUCENT Portwest, Westport, Co. Mayo, Ireland
Wszystkie deklaracje zgodnosci dla produktéw Portwest sq dostepne na stronie
www.portwest.com/declarations

Krok 1 KROK2
Wez linke (koniec pochtaniacza energii, jesli jest zamontowany)
i przymocuj zlacze do punktu mocowania przedniego lub
tylnego elementu zabezpieczajacego przed upadkiem. Ze
wzgledow bezpieczeristwa najlepiej to zrobic przed zatozeniem
i dopasowaniem uprzezy lub popros inng osobe 0 pomoc.
Catkowicie dokre otwarcie i upewnij sig, ze gwint nie jest
widoczny. Typy potaczeri moga sie roznic, a niektore moga
blokowac sie automatycznie

Podczas korzystania z linki do pozycjonowania roboczego wokét
stupa lub konstrukji nalezy ja zapetlic wokét tego elementu, a
nastepnie przymocowac inne ztacze do drugiego pierécienia D. Ten
pas biodrowy ma rozmiar od 80 cm do 125 cm.

KROK3

Linki moga by¢ wyposazone w
regulatory. Moga to byc rézne typy i
nalezy je odpowiednio dostosowac.
Zawsze staraj sie, aby dfugosc robocza
byta jak najkrétsza.

Materiatem moze by tasma, lina lub

tasma elastyczna. y
Skrecona lina i Tz Elastyczna tasma
poliestrowa rdzeniowa poliestrowa
Typy zlaczy mogq ,ti n
sie roznic, a niektore Karabificzyk <\ SCAFF SNAP
moga zamykac sie By I —A AK (LI > 9 -«
automatycznie = 4 @

UPADEK

« Wymagany przeswit zalezy od rodzaju podsystemu faczenia, miejsca zakotwiczenia i charakterystyki wydtuzenia Linki. Upewnij sig, e punkt kotwiczenia jest prawidtowo ustawiony,

aby ograniczy¢ ryzyko i wysokosc upadku.

« Niezbedny minimalny przeswit pod stopami uzytkownika, aby uniknac kolizji z konstrukeja lub podtozem podczas upadku z wysokosci = A x B x C = odlegtosc, plus dodatkowa

odlegtos¢ 1 metra.

- Zalecane umiejscowienie punktu kotwiczenia st take, ze powinien by¢ umieszczony tak wysoko jak to mozliwe, aby wspotczynnik upadku wyniost0. Gy wysokos¢ punktu
kotwiczenia jest réwna poziomowi punktu mocowania, 0znacza to, ze wsptczynnik upadku wynosi 1. Tam, gdzie to mozlive, nalezy unikac wsp6lczynnika upadku 2 ze wegledu na

to, ze odlegtos¢ swobodnego upadku bedzie dwa razy wigksza niz dtugosc linki plus amortyzator.
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Przyktad. Sprawdz na etykiecie produktu czy
wystepuje kompletne oznakowanie.

Do uzupetnienia przez uzytkownika
1A. Data zakupu:

A Data pierwszego uzycia:

3A.Nazwisko Uzytkownika:

OBJASNIENIE OZNAKOWANIA

Do uzupetnienia przez dostawce

Logo producenta:

Kod produktu

Nazwa produktu/Opis Produktu

(Oznakowanie CE oraz Jednostka Notyfikowana:

PORTWEST [I) thwvard
C €234
o

Numer Normy europejski Manufacturing date:
Materiat: [ | FABRIC:  100% POLYESTER

Informacie producenta: MANUFACTURER: PORTWEST Purchasing date:
Maksymalna dopuszczalna waga uiythownika Vestport, County o, reland [ 9 ] [:]H Sorhame:

ADJUSTABLE RESTRAINT

DO NOT REMOVE THIS LABEL
Serial number: ! Batch No:

Uwaga, przeczytaj instrukcje

0. Numer seryjny:: Sposoby identyfikowalnosci
11.Data produkgi

12.Numer partii:: Sposoby identyfikowalnosci
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LINKI I TASMY

Instrukgja uzytkowania:
PROSZE PRZECZYTAC TE INSTRUKCIE PRZED UZYCIEM KAZDEGO SPRZETU

Te linki/tasmy sa klasyfikowane jako $rodki ochrony indywidualnej (SOI) zgodnie z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE 2016/425] i wykazano ze5q zgadne
ztym Rozporzadzeniem z uwagi na zgodnosc ze

przymocowanie do elementu konstrukcyjnego

« Dwie oddzielne linki, kazda z pochtaniaczem energii, nie powinny byc stosowane obok siebie
(tj. rownolegle).

- Podiaz y do punktu kotwiczenia lub urzadzenia za pomocg facznika, linki nie

nalezy owija¢ wokét elementu konstrukcyjnego w celu wykonania kotwiczenia, chyba ze

urzadzenie zostato przetestowane i uzyskato aprobate CE.

Do zatrzymania upadku nalezy uzy¢ tylko przedniego lub tylnego pierscienia, D"

litera,, A" Jezeli uprzaz ma z przodu dwie petle z materiatu (kazda oznaczona, 1/2"), linka MUSI

potaczy¢ sie z obiema petlami.

« W przypadku pozycjonowania roboczego pozycja kotwiczenia nie powinna by¢ nizsza niz
punkt mocowania na uprzezy / pasie i nie moze pozwalac smyczy zsuwad sie w dof podczas
poslizqu lub upadku.

EN 354: 2010 $rodki ochrony indywidualnej chroniace przed upadk\em z W‘/SOkDS(I Linki
bezpieczeristwa

EN 355: 2002 Srodki ochrony indywidualnej chroniace przed upadkiem z wysokosci —
Amortyzatory

EN 358: 2018 Indywidualny sprzet ochronny ustalajacy pozycje pod(zas pracy i zapoblega|q(y

« Weelu ia przed upadkiem z wysokosci nalezy stosowac zaczep,D” oznaczony
litera A", do pozycjonowania mozna zastosowac boczne pierscienie pozycjonujace D" lub
srodkowy punkt mocowania uprzezy / pasa bezpieczeristwa. Punkt mocowania musi byc
wytrzymaly zgodnie z norma | odpowiedni do wy ; pracy oraz musi
wzelkie ryzyko.

« Tasmy i liny posiadaja minimalng udpanS( na przeciecie ostrymi krawedziami.

upadkom z wysokosci - Pasy ustalajace pozycje podczas pracy i

oraz linki ustalajace pozycje podczas pracy

NINIEJSZA INSTRUKCJA UZYTKOWANIA | BROSZURA OBEJMUJA NASTEPUJACE PRODUKTY

PORTWEST LINKI RDZENIOWE, TASMY, TASMY / LINKI Z tACZNIKAMI

EN354

« Nigdy nie uzywaj linek EN354 do zatrzymywania upadku bez pochfaniacza energii. Do
zatrzymania upadku mozna uzyc tylko linek z amortyzatorem energii.

LINKI Z AMORTYZATOREM ENERGII EN354/ EN355

« Linki z pochtaniaczem energii moga by¢ uzywane wyltacznie zgodnie z ich pneznatzemem,

« W przypadku a przed upadkiem pozycja kotwiczenia powinna
by¢ mozliwie jak najwyzsza, aby ¢ odlegtos¢ padku przed
zatrzymaniem, by¢ mozliwie jak najbardziej pionowa zgodnie z aktywnoscia pracownika, ahy
zminimalizowac wszelkie wahania podczas upadku i by¢ ustawiona tak, aby

PORTWEST

KONTROLA WZROKOWA ELEMENTOW BEZPIECZENSTWA

LINKI | TASMY

Nazwisko Uzytkownika:

Producent::

MODEL:

Adres::

Numer seryjny:: (Numer partii:)

Unikalny identyfikator:

wzelkie mozliwe kolizje ze strukturg i/ lub innymi wystepami.
« W celu ograniczenia miejsca pracy pozycja kotwiczenia powinna by¢ cofnieta od krawedzi i
oddalona od potendjalnej pozycji opadania.
Nalezy pamigtac o zagrozeniach, ktore moga wplynac na dziatanie lub spowodowac
uszkodzenie linki, !akl(h Jak ekstremalne temperatury (ponizej -15°Ci powyzej +50°C)

jakim jest zabezpieczenie przed upadkiem. Jeden koniec linki gi , piej
koniec nie energii) powinien by¢

Kotwiczenia za pomoca acznika homologowanego zgodnie 2 EN362, takiego jak karabinek,
adrugi koniec przymocowany do punktu zatrzymania upadku na uprzezy oznaczonego
symbolem litery “A”.

« W czasie upadku pochtaniacz energii rozerwie sie, zmniejszajac site nacisku na uzytkownika
do <6KN. Prawidtowym punktem mocowania do zatrzymania upadku jest pierscieri, D"z tylu
miedzy ramionami, a jezeli jest zamontowany, to rowniez pierécier, D" na przednich tasmach
na klatce piersiowej. Nie mocuj go do zadnej innej czesci uprzezy.

« Jezeli uprzaz lub pas sa wyposazone w dodatkowe boczne pierscienie, D', nalezy ich uzywac
wylacznie z linkami przytrzymujacymi lub linkami do ustawiania pozycji roboczej i nie
moga by¢ uzywane jako punkty mocowania zabezpieczenia przed upadk\em w po'q(zemu
zpozycjonowaniem roboczym nalezy stosowac dodatkowe systemy przed

(Twoje 0znaczenie))
Data produkgji: Komentarze:
Data pierwszego uzycia:: Data zakupu:

upadkiem.
EN358 LINY/LINKI DO POZYCIONOWANIA W CZASIE PRACY
- Nigdy nie uzywajn przeznaczonych do ustalania pozyc roboczych w celu zatrzymania

upadku, poniewaz nie maja energie. Linka d
pracy musi by¢ uzywana w pofaczeniu z systemem zabezpieczajacym przed upadkiem, na
przykfad z szelkami i pochtaniaczem energii oraz linka (EN355 / EN354)

« Pofacz linke ustalajaca pozyce robocza z odpowiednia kotwica i przymocuj do punktu
mocowania pasa lub uprzezy. Dlugos( robocza powinna by jak na]kmlsza imozliwie bez luzu,
aby zapobiec udaro Upewnij
sie, ze swobodny ruch jest ogram(mny do maksymalnie 0,6 metra

« Pasy lub uprzeze wyposazone w dwa punkty mocowania do pozycjonowania roboczego moga
by uzywane w pozycjonowaniu roboczym poprzez owiniecie wokat odpowiedniej konstrukgji i
potaczenie z oboma bocznymi pierscieniami, D",

EN358 LINKI OGRANICZAJACE

- Nigdy nie uzywaj link ograniczajacej w celu zatrzymania upadku. Nalezy jej uzywat wylacznie
w celu utrzymania uzytkownika z dala od miejsca potencjalnego upadku. Wyb6r i dtugosc linki
ma kluczowe znaczenie, dlatego nalezy jq tak ustalic, aby zapobiec ryzyku upadku.

« Jezeli linka ograniczajaca jest wyposazona w regulator dtugosci, dostosuj j do

agresywne W tym piasek i 2wir, cement, gorace powierzchnie, ~ "
otwarty ogie, rozpryskispawalnicze sy, przevwodnosc elektryczna, kontakt 2 strymi KONTROLA WZROKOWA ELEMENTOW BEZPIECZENSTWA C |G |™ TR R
krawedziami, chyba ze zostaly przetestowane przez producenta,
chemikalia i degradacja UV itp. Niezwlocznie zaprzestar uzywania produktu, jedli jest on Stan liny lub tasmy (oznakowanie, naciecia, zuzycie, poparzenia, inne $lady uszkodzen, zanieczyszczenie
narazony na ktorykolwiek z powyzszych objawow, dopdki nie zostanie sprawdzony przez chemiczne!
kompetentng osobe.
INSTRUKCJA KONTROLI PRZED UZYCIEM Stan przeszy¢ nosnych (naciete, zuzyte lub wyciagniete nici)
« Usytkownicy Portwest uzywajacy tasme i/ lub line taczaca do uprzedy i/ lub linki musza
przeprowadzi¢ kontrole przed kazdym uzyciem: Stan metalowych elementéw bocznych (odksztatcenie, inne $lady zuzycia, pekniecia, zuzycie, korozja)
« Sprawdzanie tasmy i/ lub liny pod katem: przeciec, przerwari i naciec, Scierania, strzepienia,
przerzedzania, szkodzed cieplnych, plesni farby, dowodsw na oddziatywanie Srodkow Stan element6w ciernych: rowek krzywki, (odksztatcenie, slady, pekniecia, zuzycie, korozja)
(heml(zny(h i promieniowania UV, ktdre bedzie postrzegane jako przebarwienie, zmigkczenie
g ,\/Iubllnk\ 5 A
. e wzorow Sciegow pod katem: | p Iub sceranych scegow | tan elementdw ochronnych (pokrywa ochronna)
poluzowanych szwow, naciagnie¢ i petelek szwow, dtugich ogondw nici <
 Sprawdz metalowe faczniki pod katem: dzy i wierbw, pekniec, nieksztalcen/ odksztalcefi, KONTROLA ELEMENTOW KOMFORTU C |G |™ | |R
2uzycia Sprawdz ztacza czy nie posiadaja: rdzy i wizerdw, pekniec, odksztatceri /
nieksztalced, nadmiemego zuzycia Stan element6w zapewniajacych komfort (sznurki, ochraniacze szwow, ochraniacze lin)
« Sprawdzenie, czy dziata swobodnie i poprawnie, poprawne ustawienie otwarcia
- Sprawdzanie polaczeniasrubowego tjkatnego pofycznia w smycay pod katem:rdzy KONTROLA ZGODNOSCI ¢ |6 |m |® [r
wierow, peknie, odksztalcert/ uiycia, is2czelnego
pofaczenia S o
. Spmwdzame plastikowych elementow pierwotnych lub wtGrnych pod katem: prawidiowego Kompatybilnos¢ liny z czescia metalowg
umieszczenia, peknigc, odksztatceri / znieksztatceri, nadmiernego zuzycia.
« W uprzey nie mozna przeprowadzac napraw, modyfikacji ani zmian. Zniszcz wadliwy produkt, Stan i kompatybilnos¢ ztcza (patrz formularz ztacza)
aby zapobiec dalszemu uzyciu.
WAZNE: NATYCHMIAST PRZESTAN UZYWAC SPRZETU JEZELI WYSTAPI JAKIKOLWIEK Z KONTROLA DZIALANIA C |G |™ TR R
POWYZSZYCH OBJAWOW.
SZ(ZEGOLOWE REJESTROWANE KONTROLE Sp[awdz' system regula(ji (ﬂugos’(i linki
« Szczegtowe zarejestrowane kontrole powmny uyl

osobe w celu $ci tego sprzetu;

dhugosc tak krétkiej, jak to mozliwe, aby wykonac zamierzong prace.

LINKI PODWOINE | REGULOWANE

 taczac ie tylko jedng linka, nigdy nie mocuj drugiej linki z powrotem na uprzezy. Zamocj obie
lnki w oddzielnym lub tym samym punkcie zaczepienia.

« Powinny zostac zapisane w rejestrze przegladow zawanym W niniejszej instrukgji dla
uzytkownika;

 Regulame kontrole. Czgstotlwos¢ szczegolowej zarjestrowane kontrlinalezy waiac pod
uwagg w u(eme ryzyka biorac pod

q zety,
ktdre moga przyspieszy¢ tempo pogorszenia jakosci i

« Jezeli konieczna jest requlacja, to przed regulagji przejdz do bezpic iej
UZYTKOWNICY NINIEJSZV(H LINEK PORTWEST SA. ZOBOWIAZANI Do:
« Uzytkownik jest a przeczytanie,

instrukgji dotyczacych obstugi i uzytkowania tego urzadzenia.

« Korzystanie z tego produktu jest zastrzezone dla kompetentnego personelu, ktdry przeszedt
odpowiednie szkolenie lub dziata pod nadzorem i instrukcjami kompetentnej i doswiadczonej
osoby..

+ Nie uzywaj go, jesli masz jakiekolwiek schorzenia, ktére moglyby wplynaé na bezpieczefistwo
zarbwno w uzyciu normalnym, jak i w awaryjnym...

« Przed uzyciem i podczas uzytkowania nalezy rozwazyc, w jaki sposb mozna bezpiecznie i
skutecznie przeprowadzic akcje ratunkowa.

« Upewnij sie, ze linka nie jest uzywana poza jej ograniczeniami ani w zadnym innym celu niz
ten, do ktérego jest oraz ze uzytkownik zostat w tym zakresie;

« Zapewnij kompatybilnos¢ innych przedmiotéw i sprzetu uzywanego z ta linka, gdy s3 one
zamontowane w systemie zabezpieczajacym przed upadkiem;

« Upewnij sie, ze nie powstaja zadne zagrozenia wynikte ze stosowaniu kombinacji elementow
wyposazenia, w ktorych wplyw na bezpieczna funkeje jednego elementu jest zaktocany lub
przeszkadza w bezpiecznej funkgji innego elementu.

« Przed uzyciem nalezy upewnic sig, ze linka jest sprawnai dziata poprawnie; nalezy natychmiast
wycofac ja z eksploatagj,jezeli pojawia sie jakiekolwiek watpliwosci co o jej stanu,
bezpiecznego uzytkowania lub uczestniczenia w upadku;

« Sprzet, ktory jest uszkodzony lub wymaga planowej konserwadji, nalezy oznaczy( jako, NIE
UZYWAC"i wycofac z eksploatacji. Defektow, uszkodzeri, nadmiemego zuzycia, wadliwego
dziatania i starzenia sie zasadniczo nie mozna naprawic.

« Jezeli odsprzedajesz ten sprzet, wazne jest, aby wszystkie instrukj

e wszystkich

konserwadji i

uszkodzeri ﬁzy(zny(h

WAZNE: PRZEGLADY NALEZY WYKONYWAC CO NAJMNIEJ CO 12 MIESIECY, NIEZALEZNIE 0D

SPOSOBU UZYTKOWANIA LUB NIE UZYTKOWANIA SPRZETU.

KONSERWACJA | SKEADOWANIE

« Upewnijie, ze sprzet st przechowywany w czystym, suchym i dobrze wentylowanym
otoczeniu oraz upewnij sie, ze nie jest pod naciskiem ani obciazeniem.

« Nalezy unika¢ oddziatywania bezposredniego Swiata stonecznego oraz unikac narazania
produktu na szkodliwe chemikalia (ciecze lub opary). Substancje organiczne i stona woda sq
szczegolnie zrace dla czesci metalowych..

. Jezell spvzgl zamokme, w trakcie uzylkcwama lub czyszczenia, nalezy pozwoli¢ mu wyschna¢

trzymac z dala od temperatur (ponizej -15 ° Ci powyzej

+ SU Q

« Sprzet powinien by bezpiecznie zapakowany we wiasnym opakowaniu, aby zapobiec
uszkodzeniu przedmiotu podczas lvansponu,

PROCEDURA CZYSZCZENIA SPRZETU:

« Uzywanie tylko cieptej wody / Uzywame tylko Qagodnego de\ergemu / Uzywame wylacznie
qabki lub migkkiej /Uiy zyste]
detergentu z inki / Osuszanie w swobodnym zawieszeniu

« Pozwalajac sprzetowi doktadnie wyschnac przed nastepnym uzyciem / Upewnij sie, ze NIE
53 stosowane nastepujace metody czyszczenia: / Woda powyzej 40°C / Wybielacz / Dowolny
detergent nieodpowiedni do gotej skory /Srodki do szorowania / Myjka strumieniowa lub
inne produkty cisnieniowe / Grzejniki lub inne bezposrednie Zrodfa ciepta / Po czyszczeniu
nalezy doktadnie sprawdzic urzadzenie wizualnie oraz przez dotyk, zanim produkt zostanie

okresowych badar byly dostarczone wjezyku docelowym.

« Natychmiast wycofaj linke z uzycia, jesli pojawia sie watpliwosci co do jej stanu, mozliwosci
bezpiecznego uzytkowania lub udziatu w upadku..

« W przypadku ograniczenia pracy punkt zaczepienia musi by¢ odpowiedni do

P Yy
OGRANICZENIA UZYTKOWANIA
= Produkt nie jest pvzezna(znny du zadnych innych zastosowan. W razie wqiphwoscl cdo

jiek elementu nalezy asiegnac porad, i

ipodlegac ocenie ryzyka. Nalezy przestrzegac wskazowek i przepisow obowiazujacych w
kraju uzytkowania..

+ Upewnij sie, ze plan ratunkowy dziata, gdy ma zosta¢ zastosowany w sytuadji zatrzymania
upadku.

« Upewnij sie, ze linka nie jest narazona na ostra krawedz, ktdra moze spowodowac uszkodzenie
podczas uzytkowania.

« Upewnij sie, ze pod uzytkownikami jest wystarczajaca ilos¢ wolnego miejsca na wypadek
upadku. Sprawdz i okres| bezpieczng odlegtos¢. Wskazowki znajduja sie na schemacie D1..

+ Zawsze nalezy upewnic sig, ze punkt kotwiczenia znajdue sie wyzej niz punkt mocowania
uprzezy, aby zmniejszy¢ odlegtosé swobodnego upadku. Wskazéwki mozna znalez¢ na
schemacie D2.

« Wybierz odpowiedni punkt kotwiczenia lub element konstrukcyjny, ktory bedzie stuzyt jako
punkt 1punkly] kotwiczenia, upewniajac slg, ze znajduje s\e w udeW|edme1 pozydji do pracy i

ma wymagana minimaing E(12KN).

ji osoby lub Csie pod powyzszym
adresem.
2YWOTNOSC SPRZETU
« Potencjalna zywotnos¢ tego produktu jest nastepujaca: do 10 lat od daty produkdji dla wyrobéw
Ztworzyw sztucznych i tekstyliow orazjest nieokreslona w przypadku produktow metalowych.
« Rzeczywisty czas przydatnosci do uzytkowania zalezy od wielu czynnikow, takich jak:
; ” " PP Aertae !

uytkownika, sposdb skfadowania i konserwagjiitp..

NAPRAWA

JAKAKOLWIEK MODYFIKACJA SPOWODUJE, ZE URZADZENIE BEDZIE ZAWSZE NIEBEZPIECZNEW
UZYTKOWANIU.

Modyfikacje i naprawy bez zgody Portwest s zabronione...

4 Portwest 77

+ Uzyj urzadzenia (np.zawieszenia jedli wymaganej

C: KOMENTARZ (PATRZ PONIZEJ) / G: DOBRY / TM: NALEZY MONITOROWAC / TR: NALEZY NAPRAWIC / R: ODRZUCIC

Komentarze: (w razie potrzeby kontynuuj na odwrocie): -

WYNIK (ZAZNACZ)

Ten produkt moze pozostac w uzyciu (PRZESZEDL)

Ten produkt nie nadaje sie do uzytku (ODRZUCONY)

Data przegladu Data nastepnego
przegladu:

Przeglad wykonany W imieniu: (firma)

przez: ?nazwmko)

Podpis:

FP2-0120



